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HEMSIRELIK VE YASLI BAKIM BOLUMU OGRENCILERININ KANSER HASTALARINA YONELIK
BILGI VE TUTUMLARI VE BU DEGISKENLERI YORDAYAN FAKTORLERIN INCELENMESI

oz

Hemsirelik ve yasli bakim bdlimlerinde editim gdren Ogrenciler, gelecedin
saglik bakim ekiplerinin giinimiizdeki temsilcileridir. Saglik profesyonellerinin
bilgi ve tutumlarinin kanserli hastalara verilen bakimin kalitesi ile iligkili

oldugu distntilmektedir. Bu calismada, hemsirelik ve vyasli bakim bolimi
O0grencilerinin kanser hastalarina yonelik bilgi ve tutumlari ve bu dediskenleri
yordayan faktorlerin incelenmesi amaclanmaktadir. Calisma tanimlayici ve

kesitsel tlrdedir. Katilimcilar hemsirelik ve vyasli Dbakim Odrencilerinden
olusmaktadir. Veri toplamada Kisisel Bilgi Formu, Kanser Bilgi Yikii Olcegi ve
Kansere Yoénelik Tutum Olcedi kullanilmistir. Verilerin analizi c¢oklu linear
regresyon yontemi ile yapilmistir. Calismaya 160 6§renci katilmistir. Hemsirelik
ve vyasli bakim O6Frencilerinin kanser bilgi yikili puan ortalamalari sirasiyla
18.08+1.2 wve 18.11+1.8, kansere yonelik tutum puan ortalamalari sirasiyla
127.30+4.7 ve 135.90+5.0’'dir. Hemsirelik ve vyasli bakim 6grencilerinin kanser
hastalarina yodnelik bilgi yiki dizeylerinin birbirine vyakin oldudu ve vyasli
bakim 6grencilerinin kansere ydnelik tutum diizeylerinin ise daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.
Anahtar kelimeler: Bilgi, Hemsirelik Ofrencileri, Tutum,
Kanser Hastalari, Yasli Bakim OJrencileri

THE KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF NURSING AND ELDERLY CARE STUDENTS TOWARDS
CANCER PATIENTS AND THE FACTORS PREDICTING THESE VARIABLES

ABSTRACT

Students studying in nursing and elderly care departments are today's
representatives of future health care teams. The knowledge and attitudes of
health professionals are thought to be related to the quality of care given to
patients with cancer. This study aims to examine the knowledge and attitudes of
nursing and elderly care students towards cancer patients and the factors
predicting these wvariables. The study is descriptive and cross-sectional.
Participants consisted of nursing and elderly care students. Personal
Information Form, Cancer Information Burden Scale and Attitude Towards Cancer
Scale were used for data collection. Data were analyzed by multiple linear
regression method. 160 students participated in the study. The mean cancer
knowledge burden scores of nursing and elderly care students were 18.08%1.2 and
18.11+1.8, respectively, and the mean cancer attitude scores were 127.30+4.7 and
135.9045.0, respectively. It was determined that the knowledge burden levels of
nursing and elderly care students towards cancer patients were close to each
other and the attitude levels of elderly care students towards cancer were
higher.

Keywords: Attitude, Cancer patients, Elderly Care Students,

Knowledge, Nursing students
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Kanser, Ulkemizde ve diinya capinda 6nemli bir sadlik sorunudur [1,
2 ve 3]. Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi’na gore 2020 yilinda kanser
nedeni ile 19.2 milyon yeni wvaka goriliirken, Tirkiye’de bu sayinin
233.834 oldugu belirlenmistir [4]. Kanser insidansinin artmasi, tedavi
imké&nlari ve sagd kalim oranlarinin iyilesmesi nedeniyle kanser
hastalarinin bakim gereksinimleri giderek artmaktadir [5, 6 ve 7]. Kanser
hastalari fiziksel, sosyal, psikolojik ve manevi ydnden bakim
gereksinimlerini karsilayacak saglik personellerine ihtivyac
duyulmaktadir [8 ve 91. Ortaya cikan bakim ihtiyac¢larinin
karsilanabilmesi, adri ve semptom ydnetimi, bakim hedefleri ic¢in hasta
tercihlerini belirleme, iletisimi gelistirme ve aile iyelerini bakima
katmada hemsireler ile Dbirlikte diger saglik meslek disiplinleri
arasinda yer alan yasli bakim teknikerlerinin roli 6nemlidir [10 ve 11].
Bu nedenle hemsire ve yasli bakim teknikerlerinin &6Jrencilik doneminden
itibaren verilen egitimler 1ile kanser hastalarina yo6nelik bilgi ve
tutumlarinin gelistirilmesi daha kaliteli bakim sunulmasi ag¢isindan
o6nemli olabilmektedir [10].

Guntmitiz hemsirelik 6drencileri ayni zamanda gelecedin bakim veren
saglik profesyonelleridir [12]. Yasli bakim &Jrencileri ise gelecekte
bu alandaki sadlik hizmetlerine katki sadlayacak diger meslek disiplini
arasinda yer alacaktir [13]. Bu nedenle her iki meslek grubunun kanserli
hastalara yodnelik bilgi wve tutumlari ayni =zamanda verilen bakimin
kalitesini etkileyecektir [12]. Fakat yapilan calismalarda hemsirelerin
ve hemsirelik Ogrencilerinin kanserli hastalara yoénelik bilgi ve tutum
dizeylerinin diistk dizeyde oldugu bulunmustur [12, 14 ve 15]. Literatiirde
hemsirelik OJrencilerine yonelik c¢alismalarda OJdrencilerin kanserli
hastalara verilen bakimda semptom yoénetimi ve psiko-sosyal Dbakima
iliskin bilgi diizeylerinin diisiik oldugu, fakat yasam sonu bakima iliskin
tutum dizeylerinin yliksek oldugu sonuclarina varilmistir [l6, 17 wve
187].

Bu c¢alismada, hemsirelik ve yasli bakim boélimi OJrencilerinin
kanser hastalarina yonelik bilgi ve tutumlari ve bu dediskenleri yordayan
faktdrlerin incelenmesi amac¢lanmaktadir.

Arastirmanin sorulari asagida yer almaktadir;

e Hemsirelik ve vyasli bakim Odrencilerinin kanser hastalarina
yonelik bilgi diizeyleri nedir?

e Hemsirelik wve vyasli bakim O&grencilerinin kanser hastalarina
yonelik tutumlari ne diizeydedir?

e Hemsirelik ve vyasli bakim Odrencilerinin kanser hastalarina
yonelik bilgi diizeylerinde fark var midir?

e Hemsirelik wve vyasli bakim O&grencilerinin kanser hastalarina
yonelik tutum diizeylerinde fark var midir?

e Hemsirelik ve yasli bakim &drencilerinin tanimlayici bilgileri,
kansere yo6nelik bilgi ve tutum dizeylerinin birer yordayicisi
midir?

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Ulkemizde yapilan calismalarda &égrencilerin kanserli hastaya bakim
verirken izinti, yetersizlik wve c¢aresizlik duygularini vyasadig:
saptanmistir [19, 20 wve 21]. Dinyada ve {ilkemizde kanserli hastalara
yonelik Dbilgi wve tutum dizeyleri ile 1lgili vyapilan c¢alismalarin
codunlukla hemsirelere ve hemsirelik Dbolumi Odrencilerine yapildiga
yasli bakim O0grencilerine yonelik calismalarin kisitlza oldugu
gorilmektedir [16, 22, 23, 24 ve 25]. Fakat vyasli bakim &Frencileri
kendi mesleklerini icra ettiklerinde vyasli kanser hastalari ile
calisacak olmalari nedeniyle bu boéliimden mezun olacak Ogrencilerin de
bilgi ve tutum dizeylerinin dederlendirilmesi son derece Onemlidir [26
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ve 27]. Fakat literatir incelendiginde yasli bakim 6drencilerinin kanser
hastalarina iliskin bilgi ve tutumlarinin incelendigi, kanser
hastalarina yoénelik bilgi ve tutumlarinin hemsirelik bolimli 6Jrencileri
ile kiyaslayan bir calismanin olmadigi gdrilmektedir.
Onemli Noktalar (Highlights):
e Hemsirelik ve vyasli bakim 0Odrencilerinin kanser bilgi yiki
diizeyleri arasinda anlamli fark bulunmamistir.
e Yasli bakim ©&drencilerinin kansere yonelik tutum diizeyleri
hemsirelik Odrencilerinden anlamli olarak daha yiksektir.
e Cinsiyet, kanserle ilgili deneyimler ve kanser hakkinda konusma
s1kligi, bilgi ve tutum diizeylerini yordayan o6nemli faktdrlerdir.

3. MATERYAL VE METOT (MATERIALS AND METHODS)
3.1. Arastirmanin Tipi (Type of Research)
Arastirma tanimlayici ve kesitsel olarak tasarlanmistir.

3.2. Arastirmanin Yapildigi Yer (Location of the Research)
Arastirma Tirkiye’de yer alan bir {iniversitede yapilmistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
(Research Population and Sample)

Bu arastirmanin evrenini tlkemizdeki bir iiniversitenin hemsirelik
ve yasli bakim bolimintn 2. sinifinda yer alan &6Jrenciler olusturmustur.
Arastirmanin evrenini toplamda 182 &Jrenci olusturmaktadir. Hemsirelik
6grencilerinin toplam sayisi 123 iken, yasli bakim 6rencilerinin toplam

sayilisi 59’ dur. Orneklem, referans alinan calismanin bulgularzi
kullanilarak G-Power 3.1 vyazilimi ile hesaplanmistir [28]. %95 Giliven

araligi, 0.61 etki bluytukligl, .050 anlamlilik diizeyine gdre Orneklem
sayisi 140 olarak hesaplanmistir. Calismamiza goéniilli olan 160 &6Jrenci
(Hemsirelik:80; Yasli bakim:80) dahil edilmistir. Ornekleme dahil edilme
kriterleri, hemsirelik veya yasli bakim 6§rencisi olma, Tirkce konusma
ve anlama, internet erisimi olma ve arastirmaya katilmaya istekli olma
seklinde belirlenmistir. 2. Sinifi tekrar alan OJrenciler Orneklemden
cikarilmistir [12, 29 ve 30]. Hemsirelik O6Jrencileri Ic¢ Hastaliklarzi
Hemsireligi dersi icerisinde, yasli bakim 6drencileri ise Palyatif Bakim
ve Yasam Sonu Bakim dersi igerisinde kanser hastalarina yodnelik bilgi
almakta, fakat her iki bdlumiinde dogrudan kanser hastalidina yodnelik bir
dersleri bulunmamaktadir.

3.4. Veri Toplama Araglari (Data Collection Tools)

Veriler gevrimici anket yontemi araciligi ile 1 Haziran- 30 Kasim
2021 tarihleri arasinda toplanmistir. Veri toplamada katilimcilara
arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis, calismaya katilmayi kabul
edenlere calismanin cevrimici anket linki gbnderilmistir.
Katilimcilardan c¢evrimic¢i anket 1linki ile Kigsisel Bilgi Formu, Kanser
Bilgi Yikii Olcedi ve Kansere Yoénelik Tutum Olcedi sorularini yanitlamasi
istenilmistir. Kisisel bilgi formu, arastirmacilar tarafindan literatir
bilgileri taranarak hazirlanmistir [12, 29, 30 ve 31]. Formda
O0grencilerin sosyo-demografik bilgileri ve kansere iliskin daha onceki
deneyimleri sorgulanmaktadir. Kanser Bilgi Yuku Olgedi, Jensen ve
arkadaslari tarafindan 2014 yilinda gelistirilmis, Tirkge gecerligi ve
giivenirligi Inci ve arkadaslari tarafindan 2019 yilinda yapilmistir
[32]. Kanser hastalidina yonelik kisilerin bilgi yukini
deJerlendirmektedir. 8 maddeden olusan Olcek, 4’14 likert tipindedir.
‘Kesinlikle Katilmiyorum’ 1 puan, ‘Kesinlikle katiliyorum’ 4 puan
seklinde degerlendirilir ve Olcekten toplamda en az 8, en fazla 32 puan
alinabilmektedir. Olcekten alinan puan arttikca bilgi vyiki de
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artmaktadir. Olcedin Tiirkce versiyonunda Cronbach alfa de§eri 0.77
olarak bulunmustur. Bu c¢alismada Cronbach alfa degeri 0.71’dur.

Kansere Yoénelik Tutum Olcegi (KYTO), Tichenor ve Rundall
tarafindan 1977 yilinda gelistirilmis olan 06lcedin Tirkce gecerlik ve
gliivenirliligi Kacer-Daban ve arkadaslari tarafindan 2014 vyilinda
yapilmistir [33]. Toplamda 30 maddeden olusan Olgcek, 6’11 Likert
tipindedir. Olcekte her bir madde -3, -2, -1, 1, 2 ve 3 seklinde
puanlanmaktadir. Olcekten alinan toplam puan ortalamasi hesaplanirken
+90 eklenmektedir. Olce§in toplam puani 0-180 arasindadir. Olcekten
alinan yiiksek puanlar olumlu tutumu gdstermektedir. Olcedin Tiirkce
versiyonunda Cronbach alfa katsayisi 0.68’dir. Bu calismada Cronbach
alfa de§eri 0.73’dur.

3.5. Verilerin Degerlendirilmesi (Data Analysis)

Veriler SPSS 25.0 programina aktarilarak istatistiksel analizi
yapilmistir. Calismaya katilan Ogrencilerin kisisel bilgi formuna
verdikleri vyanitlarin tanimlayici istatistikleri ig¢in sayi, vylzde,
ortalama ve standart sapma kullanilmistir. Veriler Skewnes-Kurtosis (-
1.5 ile 1.5 arasinda) ve Kolmogrov-Simirnov (p>0.050) testlerine godre
normal dagilim gbéstermistir. Bagimsiz dedJiskenlerin istatistiksel olarak
degerlendirilmesinde badimsiz Orneklem t testi kullanilmistir. Yasli
bakim 6drencilerinin kanser bilgi ylikl ve kansere yonelik tutum dizeyleri
ile istatistiksel olarak anlamli ¢ikan tanimlayici Ozelliklerin
yordamasini degerlendirmek i¢in ¢oklu linear regresyon analizi
yapilmistir. Hemsirelik Odrencilerinin kansere yonelik tutum diizeyleri
ve anlamlilaik gOsteren tanimlayici 6zelliklerin yordamasini
deferlendirmek amaciyla ¢oklu linear regresyon analizi vyapilmistir.
Anlamlilik dilzeyi p<0.050 kabul edilmistir.

4. BULGULAR (RESULTS)

4.1. Hemsirelik ve Yasli Bakim Ofrencilerini Tanimlayici
Ozellikler (Descriptive Characteristics of Nursing and
Elderly Care Students)

Calismaya toplamda 160 6grenci (hemsirelik &6§rencileri n=80; yasli
bakim 6grencileri n=80) katilmistir. Anketleri yanitlama orani %$98’dir.
Kisisel bilgi formuna gdre, hemsirelik ve yasli bakim 6Jrencilerinin yas
ortalamasi sirasiyla 21.3+£2.35 ve 20.31£1.07"dir. Hemsirelik
6grencilerinin %$85’inin (n=68) cinsiyeti kadinlardan olusmaktadir. Yasli
bakim &drencilerinde %82.5'inin (n=66) cinsiyetinin kadin oldugu
hesaplanmistir. Hemsirelik ©&dJrencilerinin %23.8’inin (n=19) kanser
hastasi olan bir aile {iyesi oldudu, %45’inin (n=36) kanser hakkinda
konusma sikliginin ‘Biraz’ oldudu; vyasli Dbakim &Jrencilerinin ise
%20’ sinin (n=16) kanser hastasi olan bir aile iyesi oldugdu, %50’sinin
(n=40) kanser hakkinda konusma sikliginin ‘Az’ oldudu saptanmistir
(Tablo 1).

4.2. Hemsirelik ve Yasli Bakim Ogrencilerinin Kanser Bilgi Yiikii ve
Kansere Yonelik Tutum Diizeyleri (Cancer Knowledge Load and
Attitude Levels Toward Cancer Among Nursing and Geriatric
Care Students)

Hemsirelik ve yasli bakim o6drencilerinin kanser bilgi yiki puan
ortalamalari sirasiyla 18.08+1.2 ve 18.11+1.8’dir. Bagimsiz Orneklem t
testi analizine gdre, vyasli bakim ve hemsirelik 0OJrencilerinin kanser
bilgi vyuki dizeyleri arasinda (t=0.369; p=0.713) anlamli bir fark
bulunmamistir. Hemsirelik ve yasli bakim &6§rencilerinin kansere yodnelik
tutum diizeylerinin puan ortalamalari sirasiyla 127.30+4.7 ve
135.90+£5.0’dir. Hemsirelik ve yasli bakim 6§rencilerinin kansere ydnelik
tutum dizeyleri arasinda anlamli bir fark oldudu (t=2.513; p=0.013) ve
yasli Dbakim 0&Jrencilerinin tutum puani ortalamalarinin hemsirelik
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O0grencilerine gdre istatistiksel olarak anlamli dizeyde ylksek oldugu
bulunmustur (Tablo 2).

4.3. Hemsirelik ve Yasli Bakim Ofrencilerinin Kanser Bilgi Yiikii ve
Kansere YOnelik Tutum Diizeylerini Etkileyen Faktorler
(Factors Affecting Cancer Knowledge and Attitudes Toward
Cancer Among Nursing and Geriatric Care Students)

Yasli bakim 06Jrencilerinin tanimlayici ©6zellikleri ile kanser
bilgi yuki diizeyleri arasinda yapilan Pearson korelasyon, badimsiz t
testi ve tek ydnll ANOVA analizlerinde yas (r=-0.23, p=0.037), cinsiyet
(t=2.260, p=0.039), daha o6nce kanser hastalidi olan bir yakinina bakim
verme (t=-2.488, p=0.015) ve kanser hakkinda konusma siklidi (F=3.715,
p=0.029) dediskenlerinin istatiksel olarak anlamli oldudu saptanmistir.
Buna gore yas ortalamasi azalan, kadin cinsiyetinde olan, daha once
kanser hastalidi olan bir yakinina bakim vermemis ve kanser hakkinda
konusma si1klidi biraz olan O&drencilerin bilgi yiki dizeyleri disik
¢ikmistir. Dider degiskenler yoéninden incelendiginde vyasli Dbakim
6grencilerinin bilgi dizeylerini anlamli ydnde etkileyen bir dedisken
bulunmamistir. Yasli Dbakim Odrencilerinin anlamli ¢ikan tanimlayici
6zelliklerinin bilgi yiki tizerindeki yordayiciligini deferlendirmek ic¢in
yapilan c¢oklu dodrusal regresyon analizinde, bagimsiz dediskenlerin
yvasli bakim O6drencilerinin bilgi yiki diizeylerinin toplam varyansinin
%28.2"sini ac¢ikladigi bulunmustur (Adjusted R2=0.282). Buna gdre yasli
bakim o6grencilerinin bilgi diizeylerini kadin olma (B=1.386; p=0.003),
daha Once kanser hastaligi olan bir vyakinina bakim vermemis olma
(B=1.204; p=0.020) ve kanser hakkinda konusma sikligi biraz olma
(p=0.948; p=0.009) degiskenlerinin olumlu yoénde istatistiksel olarak
anlamli vyordadigi, vyas dediskenin (f=-0.316; p=0.056) vyasli Dbakim
6grencilerinin bilgi yiikiini yordamadigi bulunmustur (Tablo 3).

Yasli bakim &Frencilerinin tanimlayici 6zellikleri ile kansere
yonelik tutum diizeyleri arasinda yapilan badimsiz t testi ve tek yonli
ANOVA analizlerinde cinsiyet (t=2.905, p=0.005), kanser hakkinda daha
fazla bilgi almayi isteme (F=3.959, p=0.023) ve gelecekte kanserli
hastalara bakim vermeyi isteme (F=3.484, p=0.036) degiskenlerinin
istatiksel olarak anlamli oldudu Dbulunmustur. Buna gbre kadin
cinsiyetinde olan, kanser hakkinda ¢ok daha fazla bilgi almayi ve
gelecekte kanserli hastalara Dbakim vermeyi isteyen vyasli bakim
6grencilerinin kansere ydnelik tutum diizeyleri istatistiksel olarak
yiksek bulunmustur. Diger dediskenler yoéniinden incelendidinde yaslzi
bakim 6gdrencilerinin kansere yo6nelik tutum dizeylerini anlamli yodnde
etkileyen bir dedisken bulunmamistir. Yasli bakim 6Jrencilerinin anlamlzi
¢ikan tanimlayici Ozelliklerinin kansere yonelik tutum diizeyleri
tizerindeki yordayiciligini deferlendirmek icin yapilan c¢oklu dogrusal
regresyon analizinde, badimsiz dediskenlerin yasli bakim Odrencilerinin
tutum diizeylerinin toplam varyansinin $%$12’sini ag¢ikladidi bulunmustur
(Adjusted R2=0.120) . Buna gdre kadin olma degiskenin (f=3.390; p=0.024)
yasli bakim o6drencilerinin tutum diizeyini olumlu ydnde yordadidi, kanser
hakkinda daha c¢cok bilgi almayi isteme (R=0.762; p=0.530) ve gelecekte
kanserli hastalara bakim vermeyi isteme (p=1.057; p=0.393)
degiskenlerinin vyasli bakim O&gJrencilerinin kansere yonelik tutum
dizeylerini yordamadidi bulunmustur (Tablo 4).

Hemsirelik &6§rencilerinin tanimlayici &zellikleri ile kanser bilgi
yuki dizeyleri arasinda yapilan Pearson korelasyon, badimsiz t testi ve
tek yonli ANOVA analizlerinde istatiksel olarak anlamli yonde etkileyen
bir degisken bulunamamistir. Hemsirelik oOdgrencilerinin tanimlayici
0zellikleri ile kansere yodnelik tutum dizeyleri arasinda yapilan tek
yonli ANOVA analizlerinde kanser hakkinda konusma siklidi c¢ok olan
(F=3.151, p=0.048) ve kanserli hastalara bakim vermeyi isteyenlerin
(F=3.134, p=0.049) kansere ydnelik tutum dizeyleri istatistiksel olarak
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yuksek bulunmustur. Hemsirelik &drencilerinin anlamli ¢ikan tanimlayici
6zelliklerinin kansere yonelik tutum dizeyleri iizerindeki
yordayiciligini dederlendirmek icin yapilan coklu dogrusal regresyon
analizinde, Dbadimsiz dedJiskenlerin hemsirelik ©&gJrencilerinin tutum
diizeylerinin toplam varyansinin %4.9"unu acikladiga bulunmustur
(Adjusted R2=0.049). Buna gore kanser hakkinda konusma siklidinin c¢ok
fazla olmasi (R=3.833; p=0.022) degiskeninin hemsirelik ©OJrencilerinin
kansere yoénelik tutum dizeylerini olumlu yoénde anlamli yordadigzi,
kanserli hastalara bakim vermeyi isteme ($=0.382; p=0.764) deJiskeninin
ise istatiksel olarak anlamli yordamadidi belirlenmistir (Tablo 5).
Diger degiskenler yoéniinden incelendiginde hemsirelik O©Odrencilerinin
kansere yonelik tutum diizeylerini anlamli yonde etkileyen bir dedisken
bulunmamistir.

Tablo 1. Yasli bakim ve hemsirelik 6grencilerini tanimlayici

istatistikler
(Table 1. Descriptive statistics for elderly care and nursing
students)

Dosdoenlor HO* (n=80) YBO** (n=80)

n | % n | 3
Yas (Ort#SS) (21.03+£2.35) (20.31+£1.07)
Cinsiyet
Kadin 68 85 66 82.5
Erkek 12 15 14 17.5
Calisma Durumu
Evet 6 7.5 9 11.3
Hayir 74 92.5 71 88.8
Kanser hakkinda daha fazla bilgi almayi isteme
Az 14 17.5 10 12.5
Biraz 29 36.3 29 36.3
Cok 37 46.3 41 51.2
Daha o6nce kanser hastalidi olan bir yakinina bakim verme
Evet 4 5 11 13.8
Hayir 76 95 69 86.3
Kanser hastalidi olan aile iiyesi varligi
Evet 19 23.8 16 20
Hayir 61 76.3 64 80
Kanser hakkinda hangi siklikta konusma durumu
Az 35 43.8 40 50
Biraz 36 45 33 41.3
Cok 9 11.3 7 8.8
Gelecekte kanserli hastalara bakim vermeyi isteme durumu
Evet 17 21.25 47 58.8
Belki 47 58.75 23 28.7
Hayir 16 20 10 12.5
*HO: Hemsirelik OJrencileri **xYBO: Yasli Bakim OJrencileri

Tablo 2. Hemsirelik ve yasli bakim Odrencilerinin bilgi ve tutum

diizeyleri
(Table 2. Knowledge and attitude levels of nursing and elderly care

students)

HO (n=80) YBO (n=80) o .
T D
Ort:ss Ort:ss o peee e)

Kanser Bilgi Y#ki (OrtxSS) 18.08%1.2 18.11+1.8 t*=0.369, p=0.713
Kansere Yénelik Tutum Olcedi (Ort#SSs) 127.30+4.7 135.90+5.0 t=2.513, p=0.013
HO:Hemsirelik Ogrencileri YBO:Yasli Bakim OJrencileri *t:pbagimsiz t testi
Ort * SS: Ortalama ve Standart Sapma Degerleri p<0.050
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Tablo 3. Yasli bakim &§rencilerinin kanser bilgi yuki dizeylerini
etkileyen faktodrlerin coklu dodrusal regresyonu

(Table 3. Multiple linear regression of factors affecting cancer
knowledge levels among elderly care students)

Bagimsiz Dedisken B S.H. Beta R Adj;fted T p*
Sabit 49.127]3.423 t=14.353 | P=0<0.001
Yas -0.316[0.163| -.191 t=-1.939 p=0.056
Cinsiyet (K) 1.386 [0.454| 0.299 t=3.049 p=0.003
Daha Once Kanser

Hastaligi Olan Bir

Yakinina Bakim Verme

(Hayir) 1.204 [0.505| 0.235 t=2.386 p=0.020
Kanser Hakkinda Hangi

siklikla konusma durumu

(Biraz) 0.948 [0.351| 0.265 |0.531 0.282 £=2700 p=0.009

F=7.356, Model p=0<0.001, Durbin Watson=1.805
Bagimli DeJisken=Yasli Bakim OJrencilerinin Kanser Bilgi Yiki Dizeyi
‘Cinsiyet’ (Kadin=1, Erkek=0)
“Daha Once Kanser Hastalidi Olan Yakinina Bakim Verme” (Evet=0, Hayir=1)
“Kanser Hakkinda Hangi siklikla konusma durumu-Biraz” (Az=0, Biraz=1, Cok=0) kukla
degisken olarak alinmistir
*p<0.050 S.H.:Standart Hata

Tablo 4. Yasli bakim &drencilerinin kansere yonelik tutum dizeylerini
etkileyen faktorlerin coklu dogrusal regresyonu

(Table 4. Multiple linear regression of factors affecting the attitude
levels of geriatric care students toward cancer)

Bagimsiz DeJisken ¢ S.H. Beta R Adjusted R? T Pl
Sabit 26.392 [1.313 £t=20.099 [p=<0.001
Cinsiyet (K) 3.390 |1.477| 0.261 £=2.295 |p=0.024
Kanser hakkinda daha

fazla bilgi almayi isteme

(Cok) 0.762 |1.208 ] 0.077 t=0.631 |p=0.530
Gelecekte kanserli
Hastalara Bakim Vermeyi

Isteme (Evet) 1.057 [1.229|0.106 | 0.346 0.120 t=0.859 |p=0.393
F=3.438 Model p=0.021 Durbin Watson=1.544
Bagimli Dedisken=Yasli bakim OJrencilerinin kansere yoénelik tutum dizeyi
‘Cinsiyet’ (Kadin=1, Erkek=0)
“Kanser hakkinda daha fazla bilgi almayi isteme-Cok” (Az=0, Biraz=0, Cok=1),
“Gelecekte Kanserli Hastalara Bakim Vermeyi Isteme-Evet” (Evet=1, Belki=0, Hayir=0)
kukla degisken olarak alinmistair.

*p<0.050 S.H.:Standart Hata

Tablo 5. Hemsirelik &drencilerinin kansere yonelik tutum diizeylerini
etkileyen faktdrlerin coklu dogrusal regresyonu
(Table 5. Multiple linear regression of factors affecting nursing
students' attitudes toward cancer)

Bagimsiz Degisken B S.H. Beta R Adjusted R? T p*
Sabit 27.775| 0.587 t=47.291| p=<0.001
Kanser hakkinda hangi

siklikta konusma

durumu (Cok) 3.833 | 1.642 | 0.261 t=2.334 | p=0.022
Gelecekte kanserli

Hastalara Bakim

Vermeyi Isteme (Evet) 0.382 | 1.268 | 0.034 | 0.279 0.049 t=0.301 | p=0.764
F=3.035 Model p=0.049 Durbin Watson=2.149

Bagimli Dedisken=Hemsirelik o&grencilerinin kansere yodnelik tutum dizeyi

“Kanser Hakkinda Hangi siklikla konusma durumu-Cok” (Az=0, Biraz=0, Cok=1)
“Gelecekte Kanserli Hastalara Bakim Vermeyi Isteme-Evet” (Evet=1, Belki=0, Hayir=0)
kukla degisken olarak alinmistir

p<0.050 S.H.:Standart Hata

5. TARTISMA (DISCUSSION)

Gunumuzde kanser hastalari ig¢in bakimin o6nemi giderek artmakta,
hastalarin bakim fonksiyonlarini yerine getirebilecek yeterli dlzeye
sahip hemsire ve yasli bakim profesyonellerine ihtiyac¢ duyulmaktadir [9
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ve 11]. Calismamiza katilan Odrencilerin kanser hastalarina ydnelik
bilgi yiki dizeyleri iki grup icin yeterli, tutum dizeylerinin yasli
bakim 6Jrencileri ic¢in ylksek oldugu bulunmustur.

Calismamizda hemsirelik ve vyasli bakim OdJrencilerinin kanser
hastalarina yonelik bilgi yuki diizeyleri diistik bulunmustur. Hemsirelik
ve vyasli bakim &Frencilerinin kanser hastalarina yoénelik Dbilgi yiiki
dizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir.
Literatiir incelendiginde calismamizdan farkla olarak hemsirelik
O0grencilerinin kanser hastalarina yonelik bilgilerinin yetersiz oldudu
ve kanser hastalarinin bakimina yoénelik eJitime ihtiyac¢c duyduklari
belirtilmistir [12, 16 wve 18]. Calismamiza katilan vyasli bakim ve
hemsirelik O6§rencilerinin kanserli hastalarin bakimlarinin ele alindigi
teorik ve uygulama derslerini almasi bilgi yiki diizeylerinin yeterli
olmasinin nedeni olabilir. Ulkemizde ve diinyada kanserli hastalarin
bakimina yoénelik vyapilandirilmis ve uygulamali verilen derslerin
O0grencilerin bilgilerini arttirmada etkili olabilecedini destekleyen
literatiir calismalari bulunmaktadir [12, 16, 20 ve 22].

Calismamizda hemsirelik wve vyasli bakim &drencilerinin kansere
yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur.
Yasli bakim 6drencilerinin kansere yonelik tutum diizeylerinin hemsirelik
O0grencilerine gbre daha yiksek oldugu ve her 1iki grupta yer alan
O0grencilerin kanser hastalarina yoénelik olumlu tutuma sahip oldudu
saptanmistir. Calisma bulgularimiz hemsirelik o6grencilerine ydnelik
yapilmis literatiir calismalari ile benzerlik gdstermektedir [12, 16 ve
347. Yasli bakim 6grencilerinin tutum dizeylerini
karsilastirabilecedimiz bir literatiir c¢alismasina rastlanilmamistir.
Yasli bakim 6Jrencilerine ydnelik elde ettidimiz c¢alisma bulgularimiz
bu yonti ile ©o6nemli olabilir. Yasli bakim &Jrencilerinin tutumlarinin
hemsirelik o6grencilere gdre daha ylksek olmasi, milifredatlarinda yasli
kanserli hastalar ve palyatif bakim alan kanserli hastalara yodnelik
derslerin c¢ounlukta olmasindan ve kanserli hastalarin yodun oldudu
palyatif bakim kliniklerinde uygulama dersleri almalarindan
kaynaklandigi dtsinilmistir.

Calismamizda yasli bakim 6grencilerinin kansere iliskin bilgi yiiki
diizeylerini etkileyen cinsiyet, daha ©once kanser hastaligi olan bir
yakinina bakim vermemis olma ve kanser hakkinda konusma sikligdi
degiskenlerinin modelin %28.2 oranda ac¢ikladidi, modelde yer alan yas
degiskeninin ise 6grencilerin bilgi dizeylerini yordamadigi
saptanmistir. Literatiirde yasli bakim 6§renci gruplarinin bilgi yikint
yordayan degiskenlerin incelendidi bir c¢alismaya ulasilamamistir.
Calismamizin yasli bakim O6Jrenci grubunda yas ortalamalarinin birbirine
yakin olmasi ve Orneklem sayisinin az olmasi nedeniyle yas degiskeni
bilgi yuki diizeylerini yordamamis olabilir. Yasli bakim &6grencilerinin
kadin O&rneklem sayisinin erkek katilimci sayisina gdre fazla olmasi
cinsiyet dediskeninin bilgi yuki {izerinde vyordayici olmus olabilir.
Calismamizda daha once kanser hastalidi olan bir yakinina bakim vermemis
olanlarin sayisinin fazla olmasi ve bu Odrencilerin teorik ders disinda
klinik uygulamalarinda kanserli hastalari tanima imkanina sahip olmalara
nedeniyle, daha O6nce kanser hastalidi olan bir yakinina bakim vermemis
olma degiskeni bilgi yikl lUzerinde yordayici olmus olabilir.

Yasli bakim o6drencilerinde kadin olma dediskeninin dahil oldugdu
model ©gJrencilerin kansere yonelik tutum diizeylerini %12 oraninda
aciklarken modelde yer alan kanser hakkinda daha c¢ok bilgi almayi isteme
ve gelecekte kanserli hastalara bakim vermeyi isteme dediskenlerinin
vasli bakim &Frencilerinin tutum diizeylerini yordamadidgi bulunmustur.
Ulkemizde tip fakiiltesi 6Jrencilerine vyapilan bir calismada Onkoloji
egitiminin o&gdrencilere kanser ve 1liskili konulari anlamada fayda
sagladigi, ancak &gJrencilerin korku, kaygi gibi duygularinda azalmaya
yeterince katki saglamadigi vurgulanmistir [35]. Arastirma bulgumuzu

10



. . L A£X
Metin, T. ve Ugur, O., INIWSEN
Medical Sciences, 2025, 20(3):1-10. 4

dogrudan destekleyen literatiir bilgisine rastlanilmamistir. Calismamizda
kadin 6drenci sayisinin fazla olmasi nedeniyle tutum diizeyleri iizerinde
yordayici olmus olabilir. Calismamizdaki kanser hakkinda biraz bilgi
almak isteyen Odrenciler klinik uygulamalarinda kanser hastalari ile cok
s1k karsilasmakla birlikte kanser hastalarinda gelisen fiziksel ve
psikolojik semptomlarini yakindan gdozlemlemis olabilir, bu nedenle tutum
dizeylerini yordamamis olabilir.

Calismamizda hemsirelik O6grencilerine ait tim degiskenlerin kanser
hastalarina yonelik bilgi yiki dizeylerini yordamadidi bulunmustur.
Literatiir calismalari incelendiginde calismamizdan farkli sekilde vyas,
cinsiyet degiskenlerinin hemsirelik &Jrencilerin kanser hastalarina
yonelik bilgi diizeylerini anlamli etkiledigi gérilmektedir [12, 16 ve
36]. Calismamizda hemsirelik o&grencilerinin vyas gruplarinda bilgi
diizeylerinin Dbenzer olmasi, erkek katilimci sayisinin az olmasi
nedeniyle bilgi yikt diizeyleri anlamli etkilenmemis olabilir.

Calismamizda hemsirelik ©&Jrencilerinin kansere iliskin tutum
dizeylerini etkileyen kanser hakkinda ¢ok sik konusma de§iskeninin
modeli %4.9 oranda acikladigi, modelde yer alan gelecekte kanserli
hastalara bakim vermeyi isteme dediskeninin ise ©&grencilerin tutum
diizeylerini yordamadigi saptanmistir. Calismamiza katilan &Jrencilerin
kanser hakkinda daha sik konusabilmesi, kanser hastalari ile daha rahat
etkilesim kurmalarini saglamis olabilir, bu durumun O©OgJrencilerin
tutumlarini iyi yonde etkiledigi diisiiniilebilir. Literatiirde de g¢alisma
bulgumuzla benzer sekilde <cinsiyet ve kanser hakkinda konusma
egilimlerinin ©&drencilerin tutum diizeyleri {zerinde etkili oldugu
vurgulanmaktadir [12, 34 ve 37]. Yapilan bir c¢alismada hemsirelik
O0grencilerinin %$19.8'inin kanserli hastalara bakim verilen kliniklerde
calismak istedidi, kanserli hastalara bakim verilen kliniklerde calismak
isteyen Odrencilerin kanserli hastalara yoénelik olumlu tutuma sahip
olduklari belirlenmistir [12]. Calisma bulgumuzun literatiirden farkla
olmasinin nedeni gelecekte kanser hastalarina bakim vermeyi isteyen
katilimci sayinin az olmasindan kaynaklanmis olabilir.

6. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Sonu¢ olarak c¢alismamiz hemsirelik ve yasli bakim 6rencilerinin
kanser hastalarina yoénelik Dbilgi yikil diizeylerinin birbirine vyakin
oldudu, vyasli bakim &Jrencilerinin kanser hastalarina yonelik olumlu
tutumlarinin hemsirelik  &drencilerine gbre daha yuksek oldugu
belirlenmistir. Hemsirelik Odrencilerinin kanser hastalarina yonelik
bilgi yukt diizeyleri distk olmasina radgmen tutumlarinin asgari diizeyde
oldugu gortilmektedir. Literatirde hemsirelik ve yasli bakim
O0grencilerinin kanser hastalarina yodnelik farkindaliklarini inceleyen
calismalar sinirlidir. Calismamiz gelecedin sadlik profesyonellerinden
olan hemsirelik ve yasli bakim 6drencilerinin kanser hastalarina ydnelik
bilgi wve tutumlarina dair karsilastirmali veriler sunarak literatiire
katky saglamaktadir. Kanser hastalarinda bakimin kalitesini
arttirabilmek icin hemsirelerin ve yasli bakim personellerinin bilgi ve
tutumlarinin o&drencilikten itibaren gelistirilmesi gerekmektedir. Bu
nedenle c¢alismamizin orneklemini olusturan okul kapsaminda hemsirelik
O0grencilerinin lisans mufredatlarina kanser hastalarina ydnelik badimsiz
bir ders eklenmesi ve kanser hastalarinin yodun oldudu kliniklerinde
uygulama imké&nlarinin arttirilmasi gelecekte bu alanlarda bakim verecek
O0grenciler ig¢in kritik bir Oneme sahiptir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI (LIMITATIONS OF THE RESEARCH)

Calismamizda bazi kisitliliklar bulunmaktadir. Verilerin cevrimici
anket 1linki 1ile toplanmasi c¢alismadaki kisitliliklar arasindadir.
Calisma verilerinin hemsirelik ve yasli bakim &Jrencilerinin kanserli
hastalara yonelik konularin islendigi ders doneminde toplanilmasi,
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O0grencilerin konuya iliskin bilgi dizeyini etkilemis olabilecedi icin
calismanin bir dider sinirlilidi olarak kabul edilebilir.
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