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ELAZIG'DA TUKETIME SUNULAN GOKKUSAGI ALABALIKLARININ
(Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792) MIKROBIYOLOJIK VE KIMYASAL KALITESI

OZET
Bu calisma Elazig’da tiketime sunulan taze gdkkusadi alabaliklarinin
(Oncorhynchus mykiss W) mikrobiyolojik wve kimyasal kalitesini ortaya

koymak icin yapildi. Incelenen 30 adet balik &rnedinin 2 tanesinde (%6.67)
Escherichia coli 1 saptandi. Bu Orneklerin 10 (%33.33) tanesinin toplam
aerobik mezofilik bakteri sayisi, 6 (%20) tanesinin Koliform grubu bakteri
sayisi ve 2 (%6.67) tanesinin ise Escherichia coli-1 sayisi bakimindan
belirtilen standartlara wuygun olmadigi goriildd. Iincelenen &rneklerde
ortalama olarak pH dederi 6.55, kuru madde orani %$30.48, kil miktari %1.41,
TVB-N miktari 12.43 mg/100g ve TBA sayisi ise 0.32 mg/ 1000g olarak
bulundu. Sonu¢ olarak incelenen 18 Dbalik 0Ornedinin mikrobiyolojik
kalitelerinin belirtilen standartlarin f{zerinde oldudu, 2 adet Dbalik
6rnedinde ise Escherichia coli 1 bakterisine rastlanilmasi bakimindan halk
sagligi acisindan potansiyel bir tehlike arz edebilecedi, ancak kimyasal
sonu¢lar bakimindan ise tiketilebilirlik sinirlarini asmadiklari tespit
edildi.
Anahtar Kelimeler: Alabalik, Mikrobiyolojik, Kimyasal, Kalite,
Halk Saglig:

MICROBIOLOGICAL AND CHEMICAL QUALITY OF RAINBOW TROUT
(ONCORHYNCHUS MYKISS W.) MARKETED IN ELAZIG

ABSTRACT

This study was made to find out microbiological and chemical quality
of fresh rainbow trout marketed in Elazig. Escherichia coli biotype I was
detected in 2 (6.67%) out of 30 fish samples. It was observed that 10
(33.33%), 6 (20%) and 1 samples out of 30 samples were not suitable to
standards in terms of TMA, coliforms and Escherichia coli Dbiotype I,
respectively. Mean values of pH, dry substance, ash, TVB-N value and TBA
level (as mg/kg) of samples were found to be 6.55, 30.38%, 1.41%, 12.43%
and 0.32, respectively. As a result, it was detected that microbiological
quality of 18 of samples were not in compliance with current standards, and
these products may exhibit a potential risk for public health due to they
have Escherichia coli biotype I with respect to chemical parameters,
however, all of samples were in compliance with current standards.
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1. GIRIS(INTRODUCTION)

Insanodlunun yeterli ve dengeli beslenmesinde su iiriinleri &nemli bir
agig1 kapatmaktadir. Balik eti besin deferi ve 0&6zellikle protein kalitesi
yiksek, vitamin wve mineral maddeler icermesi ac¢isindan mikemmel bir
gidadir. Balidin vyag orani 1ile kolesterol ve kalori miktarinin disiik
olmasi, tiketiciler icin her zaman tercih sebebi olmustur [1]. Ayrica balik
eti saglik acisindan Onemli olan eikosapentaenoik asit (EPA) ve
dokosaheksaenoik asit (DHA)’in &nemli kaynaklarindan biridir. Omega -3 vyad
asitleri insan sadligini etkileyen kalp hastaligi, seker hastaligi, yiksek
tansiyon gibi hastaliklarin 6nlenmesinde ve tedavisinde yararli
etkilerinden dolayi o6nerilmektedir [2].

Balik eti, avlama sonrasinda tiketilinceye kadar gecen siirede
mikroorganizmalarin, enzimlerin ve dis etkenlerin etkisiyle bir seri
kimyasal, fiziksel wve mikrobiyolojik dedisiklige ugrar. Bu nedenle
tazeligini ve kalitesini kaybeder [1, 3 wve 4]. Genellikle temiz sulardan
avlanan taze baliklarin deri, solungac ve Dbadirsaklari yiksek oranda
mikroorganizma icermesine radmen kaslarinda ¢ok az sayida mikroorganizma
bulunur ve kaslari steril kabul edilir. Ancak; baliklar avlandiktan sonra
uygulanan islemlere, bulundugu sicaklik derecesine ve siliresine bagli olarak
solungac¢lardan, deriden ve badirsaklardan mikroorganizmalar kas dokusuna
gecmekte ve sonu¢ta mikroorganizmalarin etkisiyle balidin kalitesi
bozulmaktadir [4].

Baliklarda meydana gelen kimyasal bazi bilesikler; tat, koku, yapi ve
renk gibi duyusal niteliklerin degismesine neden olur. Etin tazeligi ve
kalitesi ile kimyasal olaylarin seyri arasinda yakin bir iliski wvardir. Bu
nedenle, ette olusan kimyasal Dbilesiklerin miktarini ve ¢esitlerini
belirlemek suretiyle etin tazelik derecesini saptamak mimkin
olabilmektedir. Bozulma esnasinda balik kasinda meydana gelen kimyasal
dedisimlerin basinda amonyak ve diger ugucu aminli bilesikler gelmektedir.
Balik dokusunda olusan aminlerin miktari mikroorganizma yikili ve turt ile
zaman ve sicaklia baglidir. Bu nedenle baligin Dbozulmasiyla da vyakin
ilgilidir [5, 6 ve 7].

Dinyadaki gelismelere paralel olarak 8011 yillardan itibaren
Turkiye’de de kultir balikciliginda oénemli gelismeler olmustur. Ulkemizde
su {Urinleri vyetistiriciliginde ©Onemli Dbir payi %$70’1ik oranla alabalik
olusturmaktadir. Salmonidae familyasinin uyesi olan godkkusadi alabalig:
(Oncorhynchus mykiss W)  dunyada ve Tiurkiye’de yaygin olarak yetistirilen
tirdir. Ulusal ve uluslar arasi ticari dederi olan alabalik, lezzetli eti
nedeniyle ilkemizde sevilerek tiketilen tatli su baligidir. Su urlnleri
iretiminde diinyada oldukca iyi konumda olan ilkemizde gerek
denizlerimizden, gerekse vyetistiricilikte elde edilen baliklarin hemen
hemen tamami taze olarak pazarlanmakta, islenmis balik kismi ise c¢ok az
orani olusturmaktadir [8]

Bu arastirma, Elazig’da tiketime sunulan taze gokkusagi
alabaliklarinin (Oncorhynchus mykiss W) mikrobiyolojik ve kimyasal
kalitelerini ortaya koymak amaciyla yapildi.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Balik besleyici de§eri gdz Ontne alindidi zaman beslenmemiz agisindan
cok Onemli Ozelliklere sahip olan bir gida maddesidir. Avlanildigdi andan
itibaren soframiza gelinceye kadar tazeligini korumasi gerekir. Cabuk
bozulabilme 0zelliginden dolayi gerek avlama gerek temizlenme ve gerekse
iiriinlere isleme esnasinda mumkin oldudu kadar kisa siire ve daha c¢ok hijyen
kurallarina uyulmak zorundadir. Bu c¢alisma ile halkimiz tarafindan c¢ok
sevilen balik tirlerinden biri olan gdkkusadi alabaliklarinin taze olarak
tiketimi esnasinda ne derece tazeliklerini koruduklari ve kimyasal -
mikrobiyolojik kalitelerinin ne durumda olduklarini belirlemek igin
yapilmistair.
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3. GEREC VE YONTEM (MATERIAL AND METHOD)

e Materyal: Elazig’da taze olarak tiiketime sunulan gdkkusadi alabaliga
(Oncorhynchus mykiss W) Ornekleri 1 Ekim 2009 ile 30 Aralik 2009
tarihleri arasinda toplandi. Canli olarak satisa sunulan havuzlardan
alinan baliklarin temizleme islemleri yaklasik yarim saat icerisinde
tamamlandi. Steril cam kavanozlar icerisinde usuliine uygun olarak
alinan Ornekler soduk ortamda vyarim saat icerisinde laboratuara
getirilerek analizleri yapildi. Ornekler 15 giin arayla 5 farkl:
satis merkezlerinden temin edildi. Her seferinde 5 adet balik &rnedi
alindi ve toplam olarak 30 ayri ornek incelendi.

e Metot: Laboratuarda aseptik sartlar altinda 10 cm?/lik bir sablon
kullanmak suretiyle Dbaliklarin derisi vyilizeyinden swab yontemiyle

numune alindi. Swab c¢ubuklari, icerisinde steril %0.1’1ik peptonlu
su bulunan ¢o6zelti icerisine birakildi. Boylece Ornedin 107t (1/10)
seyreltisi hazirlandi. Orneklerin her seyreltisinden l’er ml

kullanilarak c¢ift seri halinde plak dokme metoduyla ekimleri yapildi
ve inkiibasyon sliresi sonunda 30-300 koloni iceren plaklar
deferlendirildi [9] . Daha sonra uygun makas ve bicak yardimiyla
baliklarin i¢ organlari deri ve kemiksi yapilari uzaklastirildi. Elde
edilen kas homojen hale getirilerek kimyasal analizlerde kullanildzi.
Orneklerdeki toplam mezofilik aerob mikroorganizmalarin sayimi icin
Plate Count Agar (PCA) (30+1°C’de 72 saat) [9], koliform grubu bakterilerin

sayimi igcin Violet Red Bile Agar (VRB) (30+1°C’de 24 saat) [97,
Staphylococcus - Micrococcus mikroorganizmalarin sayimlari ig¢in Mannitol
Salt Agar (MSA) (37+1°C’'de 36-48 saat) [10], psikrofil mikroorganizmalarin
sayimi icin Plate Count Agar (PCA) (7£1°C’de 10 gun) [11], maya-kif

sayiminda ise %10’1luk tartarik asit ilave edilerek pH’s1i 3.5’e disiriilmis
Potato Dextrose Agar (PDA) (21+1 °C’'de 5 glin) besi yeri kullanildi [12].

VRBA Dbesi vyerinde {Ureyen tipik koyu-kirmizi koloniler Nutrient
Broth’a alindi. Broth 3711 °C’de 18-24 saat inkiibe edildikten sonra Gram
boyama ile saflik kontrolleri yapildi. Saf olan kultiirlere IMVEC (Indol,
Metil Red, Voges-Proskauer, Eijkman Testi ve Citrat) testleri uygulanarak
bu testlerde sirasiyla +, +, -, - ve 44.5 + 0.2 °C’ de ureme pozitif olan
suslar Escherichia coli - 1 olarak degerlendirildi [13, 14, 15].

Orneklerin pH deJerleri, pH metre (EDT, GP 353) ile saptandi [16]
Kuru madde miktarlari Turk Standardlari Enstitiisti’ntin TSE 1743[17] , kil
tayini ise TSE 1746 [18] maddesinin Onerdidi metoda gdre saptandi. TVB-N
miktarinin belirlenmesinde, Varlik ve ark.’'nin [6] bildirdigi
spektrofotometrik yoéntem uygulandi. TBA sayisi 1ise, 1000 g OoOrnekteki
malonaldehit miktari iizerinden hesaplandi [19]

Mikrobiyolojik analiz sonuclara asagidaki formil kullanilarak
kob/cm?’ ye cevrildi. Log;, kob/cm® = logi, [( kob/ml x 100) / 300 ].

e Istatistiksel Analiz: Arastirmada elde edilen veriler arasindaki
korelasyon hesaplamalari, SPSS hazir paket programi kullanilarak
yapildi [20]

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND SUGGESTIONS)

Taze gdkkusadi alabaligi (Oncorhynchus mykiss W) orneklerine ait
mikrobiyolojik analiz bulgulari Tablo 1 ve Tablo 2’de, kimyasal analiz
bulgulari ise Tablo 3’de gdsterilmistir.

Baliklar son derece hassas bir gida maddesi olmasi nedeni ile
avlandigdi andan itibaren fiziksel ve c¢evresel faktdrlerden siiratle
etkilenir. Bu durumda avlanmayi takiben kisa silre ig¢inde tiketilmeli veya
uygun kosullarda muhafaza edilerek tiketiciye en iyi kalitede ulastirilmasi
saglanmalidir.
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Incelenen 30 adet gdkkusagi alabaliga (Oncorhynchus mykiss W)
O0rneklerindeki toplam aerobik mezofilik mikroorganizma sayisi en az 1.60
logiy kob/cm?, en cok 6.07 log;, kob/cm? ve ortalama olarak ise 6.06 logi,
kob/cm? olarak tespit edildi (Tablo 1). Elde edilen bu dedJerler Terzi’nin
[21] (1.4x10° - 5.5x10° kob/cm?) ve Diler ve ark.’nin [22] (10°-107 kob/g)

gbkkusagi alabaliklarinin derisinde bulduklari degerlerle uyum
icerisindedir. Ancak, Gonzalez ve ark.’nin [23] gdkkusadr alabaliginda
bulduklara 8.0x10? kob/g degeri ile, International Commission on

Microbiological Specification for Foods (ICMSF)’in [24] Onerdidi deger olan
5.0x10° kob/cm? den ve Su Uriinleri Yénetmelidi’nde [25] belirtilen 1.0x10°
kob/cm® den yiiksek Dbulundu. Alabaliklar vyasadiklari suyun bakteriyel
florasini tasimakla Dbirlikte derilerindeki mukusun inhibe edici etkisi
nedeniyle bakteri kompozisyonunda de§isiklikler meydana gelebilmekte, bu da

farkli balik isletmelerine ait alabaliklarda bakteriyel floranin
deJisebilecedi goriistinii desteklemektedir. 30 adet gdkkusagi alabaliga
(Oncorhynchus mykiss W) O6rneklerindeki toplam aerobik mezofilik

mikroorganizma sayisinin dadilimina bakildiginda Orneklerin 10 tanesinde
($33.33) sayinin >5 log;, kob/cm? den fazla oldudu goériilmektedir (Tablo 2).
Bu grup mikroorganizmalar ile kil arasinda r:0.37 dizeyinde zayif ve kuru
madde arasinda ise r:0.43 diizeyinde orta derecede bir korelasyon oldugdu
goérildi.

Koliform grubu mikroorganizmalar temiz sularda avlanan baliklarin
deri wve kaslarinda bulunmazlar. Bu grup mikroorganizmalarin varligi,
baligin vya fekal kontaminasyonlu sulardan avlandigini, vyada avlandiktan
sonra uygulanan islemlere bagli olarak Dbulastidini gdsterir. Fekal
kontaminasyonun belirticisi olarak kabul edilen koliformlarin baliklardaki
sayilari Shewan [26], Saunders [27] ve Jay [28] tarafindan sirasiyla en
fazla 2.0x10%/q, 2.5x10%/g ve 1.6x10°%/g miktarinda olabilece§i
6nerilmektedir. Koliform grubu mikroorganizmalar en az <1.0 log;, kob/cm?,
en fazla 2.95 log;, kob/cm’ ve ortalama olarak ise 1.84 log;, kob/cm?
degerlerinde tespit edildi (Tablo 1). Bu sayi Terzi’nin [21] gdkkusagi
alabaligi Orneklerinde buldudu 1.5x10' kob/cm? sayisindan oldukca fazladir.
Bu sayinin fazla olmasi topladigimiz Orneklerin kapali c¢arsida balik
halinden satin alinmis olmasindan kaynaklanabilir. Ornekler arasinda
koliform grubu mikroorganizmalar ag¢isindan Onemli farkliliklarin oldugdu
gobriildi. Bu grup mikroorganizmalarin incelenen 30 adet Ornedin 11 (%36.67)
tanesinde <1.0 log;, kob/cm?’den az, 13 (%43.33) tanesinde 1-2 log;, kob/cm’
arasinda ve 6 (%20.00) tanesinde ise 2-3 1logjkob/cm?’den fazla sayida
oldugu belirlendi (Tablo 2). Koliform grubu mikroorganizmalar ile pH deferi
arasinda r:- 0.47 oraninda negatif vyonde orta derecede bir badintinin
oldugu tespit edildi. Ayrica, yapilan mikrobiyolojik analizler sonucunda,
Oorneklerin 2 (%6.67) tanesinde Escherichia coli-1 mikroorganizmalari
identifiye edildi. Bu mikroorganizmalarin sayilari en az <1.0 log;, kob/cm?
en fazla 1.21 log;, kob/cm? ve ortalama ise 0.08 logi, kob/cm®’ olarak tespit
edildi (Tablol ve Tablo 2).

Baliklarain solungacg, deri ve sindirim kanalinda bulunan
mikroorganizmalar avlanmayi takiben basta psikrofiller olmak Uzere
cogalarak tim kaslara yayilirlar. Muhafaza sirasinda Gram(-) psikrofil
mikroorganizmalar Dbozulmada en Onemli etkendir. Bu mikroorganizmalarin
biylik bir kismi proteolitik olup, dokulara c¢ok c¢abuk vyayilarak sonucgta
kokusmaya neden olurlar [29] . Psikrofil mikroorganizmalar en az <1.0 logig
kob/cm?, en fazla 2.05 logj, kob/cm’ ve ortalama olarak ise 1.21 log;, kob/cm?
deJerlerinde saptandi (Tablo 1). Elde edilen bu bulgular Gin ve ark.’nin
[30] taze gokkusadi alabalik filetosunda bulduklari toplam psikrofil sayisi
(2.7x10° kob/q) ile Diler wve ark.’nain [22] gbkkusad1i alabaliklarain
derisinde bulduklari 10%-10' kob/g sayisindan oldukca diustiktiir. 30 adet
gokkusagdi alabaligi Ornedinde bu grup mikroorganizmalarin dagilimina
bakildiginda; sayinin Orneklerin 16 (%53.33) tanesinde <1.0 1logj kob/cm?
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den az, 13 (%43.33) tanesinde 1-2 1logig kob/cm? arasinda ve 1 (%3.03)
tanesinde ise 2-3 log;, kob/cm? den fazla oldudu goérildi (Tablo 2).

Staphylococcus - Micrococcus grubu incelenen 30 adet Ornekte en az
<1.0 logj, kob/cm? en fazla 2.78 log;, kob/cm® ve ortalama olarak ise 2.15
log;, kob/cm? degerlerinde bulundu (Tablo 1). Staphylococcus’lar doJada

yaygin olarak bulunurlar. Ancak, deniz irinleri dodal olarak Staphylococcus
mikroorganizmalarini igermezler. Bu mikroorganizmalarin 100/g dan fazla
bulunmasi 1insanlardan kaynaklardan bulasmayi gbsterir ve Dbu sularin
kanalizasyondan kirlendigi stiphesini uyandirir [31]. Bu grup
mikroorganizmalarin dagilimina bakildidinda sayinin orneklerin 23 (%76.67)
tanesinde <1.0 log;, kob/cm® den az, 4 (%13.33) tanesinde 1-2 log;, kob/cm?
arasinda ve 3 (%10.00) tanesinde ise 2-3 log;, kob/cm® den fazla oldudu

gorlilmektedir (Tablo 2). Staphylococcus - Micrococcus grubu 1ile kil
miktari arasinda r: 0.40 oraninda orta derecede bir korelasyonun oldudu
saptandi.

Maya ve kif grubu mikroorganizmalar baliklarda normal flora
igcerisinde Dbulunmazlar. Bu mikroorganizmalar genellikle toprak orijinli
olup, baliklarin avlandidi anda sudan veya avlanma sonrasi kullanilan alet
ve malzemelerden bulastigi bilinmektedir [31] . Incelenen 30 adet gdkkusagdi
alabaligindaki (Oncorhynchus mykiss W) maya ve kif sayilarinin en az
<1.0 logig kob/cm?, en fazla 2.35 logig kob/cm® ve ortalama olarak 1.70 logig
kob/cm’ seviyesinde oldudu tespit edildi (Tablo 1). Bu deger; vyapilan bir
calismada [21] 84 adet gokkusadi alabalidil derisinde tespit edilen 1.1x10°

kob/cm®’ maya ve kiif sayisindan oldukca distiktiir. Ornekler arasindaki
dagilima bakildiginda ise maya ve kUf sayisinin 3 (%10.00) Ornekte 2-3 logig
kob/cm? den fazla oldugu gériilmektedir (Tablo 2). Istatistiksel analiz

sonucunda maya ve kiUf sayisi ile pH arasinda r: 0.43 seviyesinde orta
derecede bir korelasyonun oldudu saptandi.

Tablo 1. Gokkusadi Alabalidi Orneklerinin Mikrobiyolojik Analiz Bulgulari
(logig kob/cm?) .
(Table 1. The microbiological analysis results of rainbow trout
(Oncorhynchus Mykiss W.) samples (log;, cfu/cm?))

Mikroorganizma Ortalama En az En c¢ok
Top. Aerob.Mez. 6.06 1.60 6.07
Koliform Grubu 1.84 < 1.0 2.95
Psikrofil 1.21 < 1.0 2.05
Stap. Microc. 2.15 < 1.0 2.78
Maya ve Kuf 1.70 < 1.0 2.35
Escherichia coli 1 0.08 < 1.0 1.21

Tablo 2. Gbkkusadi Alabaligi Orneklerinde Genel ve Ozel Mikroorganizmalarin
Dagilimzi.
(Table 2. Distribution of general and spesific microorganisms in rainbow
trout (Oncorhynchus Mykiss W.) samples)

< 1 log 1-2 logio 2-3 logig 3-4 logig | 4-5 logyg >5 logip
Mikro. kob/cm? kob/cm? kob/cm? kob/cm? kob/cm? kob/cm?

n % n % n % n % n % n %
Top.AeroMez - - 2 6.66 12 | 40.00 | 3| 10.00 | 3| 10.00 | 10 | 33.33
Koliform 11 | 36.67 | 13 | 43.33 6 20.00 | - - - - - -
Psikro. 16 | 53.33 | 13 | 43.33 1 3.03 | - - - - - -
Staph. 23| 76.67 4 13.33 3 10.00 | - - - - - -
Micro.
Maya-Kuf 17 | 56.67 | 10 | 33.33 3 10.00 | - - - - - -
E.coli 1 - - 2 6.66 - - - - - - - -

Incelenen 30 adet gd&kkusagi alabaliginda (Oncorhynchus mykiss W)
tespit edilen pH degerleri en az 6.33, en ¢cok 6.67 ve ortalama olarak ise

5
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6.55 ‘dir (Tablo 3). Elde edilen bu deJerler gdkkusadi alabaliginda
(Oncorhynchus mykiss W) Tomek ve Yapar’in [32] bildirdikleri 6.70 degeri

ile Oksiiztepe ve ark.’nin [33] Dbulduklari 6.79 degerinden nispeten
diisiiktiir. Ancak, Kolsarici ve Ozkaya’nin [34] gdkkusadi alabaliklarinda
(Salmo gairdneri) bulduklari 6.12 deger 1ile Baygar ve ark.’nin [35]

gbkkusadi alabaliginda (Oncorhynchus mykiss W) tespit ettikleri 6.25
deerinden yuksektir.

Kuru madde miktari en az %23.63, en cok %41.16 ve ortalama olarak ise
%$30.48 degerinde bulundu (Tablo 3). Bu deJer bazi arastirmacilarain [1, 34,

36] gokkusadi alabaliklarinda bulduklari (%9.05, %29.21 vwve %$28.08)
degerlerle uyum igerisindedir. Ancak, Unliisayin ve ark.’nin [37]
bulduklari %$25.14 1ile Ayas’in [38] Dbuldugu %27.94 dederinden nispeten
yliksektir.

Incelenen 30 adet gdkkusagi alabali§inda (Oncorhynchus mykiss W)
tespit edilen kil miktarlari en az %0.25, en cok %2.60 ve ortalama olarak
ise $1.41 deJerlerinde saptandi (Tablo 3). Bu degerler bazi1
arastirmacilarain [1, 36, 37 ve 38] bulduklari dederlerden (%1.56 - %1.80)
distktir.

Balik wve Dbalik idrinlerinin tazelidinin belirlenmesinde kullanilan
kimyasal analiz bulgularindan biri de TVB-N miktarinin tayinidir. TVB-N
baslica balikta bulunan bakterilerin ve endojen enzimlerin etkisi ile TMA

ve amonyaktan ibarettir [39]. Huss [33] yeni vyakalanan taze Dbaligin
icerdigdi TVB-N miktarini 5-20 mg/100g, taze kabul edilebilir sinir deerini
30-40 mg/100g olarak Dbildirmektedir. Varlik ve ark. [6] ise, TVB-N

degerlerine gobre kalite siniflandirmasini, 25 mg/100g’a kadar “g¢ok iyi”, 30
mg/100g’a kadar “iyi”, 35 mg/100g’a kadar “pazarlanabilir”, 35 mg/100g’dan
fazlasini “bozulmus” olarak dederlendirmektedir. TVB-N miktari en az %5.6
mg/100g, en c¢ok %14 mg/100g ve ortalama olarak ise %$12.43 mg/100g
degerinde bulundu (Tablo 3). Bu deger, Baygar ve ark.’nin [35] godkkusagi
alabaliklarinda bulduklara 12,04 mg/100g degeriyle benzerlik arz
etmektedir.

Uriiniin bozulmasina neden olan etkenlerden biri de yad oksidasyonudur.
Yag oksidasyonunu ifade eden kriterlerden biri de tiyobarbiturik asit (TBA)
sayilsidir. TBA miktarlarinin de§isiminde balidin tirt, yag miktari, mevsim
vs. gibi faktdrlerin etkili oldudu bildirilmektedir [40] . TBA sayisi ¢ok
iyi bir materyalde 3’ten az olmali, 1yi materyalde ise 5’ten fazla
olmamali, tiketilebilirlilik sinir dederi ise 7-8 arasinda bulunmalidir
[41] . Bu c¢alismada incelenen O&rneklerdeki sayi en az 0.0l mg
malonaldehit/1000g, en ¢ok 0.85 mg malonaldehit/1000g ve ortalama ise 0.32
mg malonaldehit/1000g dederinde bulundu (Tablo 3). Bulanan bu deder Taskaya
ve ark.’nin [36] godkkusagi alabaliklarinda filetoda elde ettikleri 0.11 mg
malonaldehit/1000g ile Oksiiztepe ve ark.’nin [33] bulduklari 0.62 mg
malonaldehit/1000g dederinden oldukca distuktiir. Buna gdre calismamizda
incelenen Orneklerin tamami (%$100) tiiketilebilirlik sinir dederini
asmamistir.

Tablo 3. Gokkusadi Alabalidi Orneklerinin Kimyasal Analiz Bulgulari.
(Table 3. The chemical analysis results of rainbow trout (Oncorhynchus
Mykiss W.) samples)

Deger ?itilSZ? En az | En ¢ok

pH 6.55 + 0.10 6.33 6.67

Kuru madde (%) 30.48 £ 6.73 | 23.63 | 41.16
Kil (%) 1.41 £ 0.59 0.25 2.60
TVB-N (mg/100g) | 12.43 + 0.12 | 5.60 14.00
TBA (mg/ 1000g) 0.32 £ 0.28 0.01 0.85
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6. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND SUGGESTS)

Sonu¢ olarak, incelenen 30 adet gokkusadi alabaligi (Oncorhynchus
mykiss W) o0rneklerinin 10 (%33.33) tanesinin toplam mezofilik aerob
bakteri sayisi, 6 (%20.00) tanesinin Koliform grubu bakteri sayisi ve 2
($6.67) tanesinin ise E.coli -1 bakimindan belirtilen standartlara uygun
olmadiga, dolayisiyla halk sagligi acisindan bu Orneklerin risk
olusturabilecek bir nitelik tasididi kanaatine wvarildi. Ancak, kimyasal
analizler Dbakimindan ise tim Orneklerin tiketilebilirlik sinirlarini
asmadigil goruldi.
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